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HELEN KELLER

UMA VIDA DEDICADA AOS EXCLUIDOS

“QUANDO UMA
PORTA DE
FELICIDADE FECHA-
SE, OUTRA SE ABRE;
MAS MUITAS VEZES,
NOS OLHAMOS TAO
DEMORADAMENTE
PARA A PORTA
FECHADA QUE NAO
PODEMOS VER
AQUELA QUE SE
ABRIU DIANTE DE
NOS. E
MARAVILHOSO TER
OUVIDOS E OLHOS
NA ALMA. ISTO
COMPLETA A
GLORIA DE VIVER.”
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Helen Keller nasceu em 27 de junho de 1880,
em Tuscumbia, Alabama, Estados Unides.
Helen - que com apenas um ano de idade
ficou fotalmente cega e surda devido a uma
escarlating - cresceu num universo escuro e
silencioso, porém, em 1887, sua vida ganhou
um grande sopro de esperanga com d
chegada de Anne Sullivan, uma iandesa de
21 anos de idade, ex-cega e recém-formada
pela Escola de Cegos Perkins, em Boston, e
que aceitou o desafio de educd-la.

Durante um més, Anne Sullivan ensinou Helen
a soletrar palavras com os dedos de uma
méo, enquanto focava um objefo com a
outra. Helen aprendeu, porém, ndo sabia que
estava formando  palavres, pois, naquele
momento, ndo sabia que elas existiam,

Certa vez, Anne mergulhou a mdo esquerda
de Hellen num balde d’dgua e soletrou
“4gua”, com a outra mdo. Repefiu varias
vezes o operagdo e o milagre aconfeceu:

Helen entendeu que “dgua” era o nome do

o
8
)
g
k)
3
z
a
g
5
2

liquido que sen7a pelo fafo. Até o tim daquele

dia, oprendeu ma's Trinta palavras, e em pouco
tempo dominou o alfabeto Braille, demons-
trando incrive’ fociiidade em ler e escrever.

Aos dez anos ocorendeu a falar, e se propds a
cursar o ‘ocudade. Em 1904, com vinte e
quatro anos, formou-se com louvor, sendo a

primeira c2ga e surda a complefar um curso
universioro.

Tomou-s2 sscrifora, conferencista e afivista

social,
das mulheres, pobres e deficientes.

Certamene sua histdria de vida a transformou
em um dos maiores exemplos para o huma-
nidade, de que as deficiéncios fisicas ndo sGo
obsidculos para se obler sucesso. Mostrou isso
superondo todas as barreiras de sua vida,
tornando-se uma das mais notdveis persona-
lidedes do século XX.

Essa mulher tdo especial e que sempre dizia
gue “nunca se devia engafinhar, quando o
nosso impulso era voar”, morreu no dio
primeiro de junho de 1968, em Arcan Ridge,
Connediicut, Estados Unidos.

Que a paz, amor, satde, fratemidade, prospe-
ridads e felicidade esiejom sempre presentes

em suas vidas!

Um forfe abrago,
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